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I SISSEJUHATUS 

II SEIRE MAAILMAS 

Seiratavad osakesed 

Bakterid jt submikroonsed organismid, seente ja seenetaoliste organismide eosed, mikrovetikad, sõnajalgtaimede eosed, õietolmuterad, allergeenidega osakesed.

Osakeste määramise meetodid 

Morfoloogiliste tunnuste mikroskoopimine, värvimismeetod, immunokeemiline meetod, geneetilis-molekulaarne meetod.

Keda millise meetodiga seiratakse

Bakterid jt submikroonsed organismid – geneetilis-molekulaarne meetodiga.

Seeneeosed – 
a) morfoloogiliste tunnuste mikroskoopimisega, 

b) immunokeemilise meetodiga, 

c) värvimismeetodiga.

Sõnajalgtaimede eosed - morfoloogiliste tunnuste mikroskoopimisega.

Õietolmuterad –  a) morfoloogiliste tunnuste mikroskoopimisega, 

   b) immunokeemilise meetodiga. 

Allergeene kandvad elutud osakesed – immunokeemilise meetodiga.

III SEIRE EESTIS

Õietolmuterade ja seeneeoste määramine 

on toimunud morfoloogiliste tunnuste mikroskoopimise abil ja seda on tehtud aastatel 1989-2006. Algul määrati nii õietolmu kui seeneeoseid, hiljem ainult õietolmu.

Ajavahemik
Seire objektid

1989-1994 
seeneeoste ja õietolmurühmad

1995-2006 
õietolmurühmad

Ülevaadete ja prognooside tegemine 

Kogu toimumise ajal (1989-2006) oli seire üheks ülesandeks allergikute teavitamine. Seda tehti lausmeetodil, kogu elanikkonda teavitades. Ülevaated põhinesid esimesel ja kahel viimasel aastal ainult aerobioloogilise seire andmetel, vahepealsel ajal aga ka fenoloogilise seire andmetel. Prognoosid põhinesid praktilistel kogemustel, mitte matemaatilisel modelleerimisel; erandiks oli viimastel aastatel ambroosia õietolmu sissekanne (mille mudelisse andis suure panuse Ene Linno, EMHI). Kõigil 18 aastal tehti ülevaateid sellest, mis nädala kestel õhus esinenud oli. Prognoose selle kohta, mis tuleval nädala õhku oodata on, tehti 15 aasta kestel. 

Ajavahemik
Elanikkonnale edastatava teabe sisu

1989 ülevaated

1990-2004 ülevaated ja prognoosid

2005-2006 ülevaated

Eesti õietolmuallergiahaigetele kasulikeim seiresüsteem  

Eesti õietolmuallergiahaigetele oleks kõige kasulikumaks selline seiresüsteem, mis edastab õietolmuülevaateid ja -prognoose, kusjuures koostab teabe 4 seirekoha (Tartu, Kuressaare, Tallinna ja Narva-Jõesuu) andmete põhjal. Neist seirekohtadest piisab selleks, et Eesti klimaatilise ja taimegeograafilise mitmekesisuse juures kogu riigi territooriumi hõlmavaid üldistusi teha saab. 
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