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LEVINNEISYYS

Rupiliskoa esiintyy Keski- ja Pohjois-Euroopassa Alppien
pohjoispuolella. Manner-Suomessa pddosa lajin nykydan
tunnetuista esiintymistd on Pohjois-Karjalassa. Lisaksi lajia
tavataan Ahvenanmaalla. Pohjois-Karjalassa on kaksi erillista
esiintymisaluetta: Kontiolahden lammet ja Manner-Suomen
ydinalueena olevat Joensuun ja Tohmajdrven lammet. Lisaksi
vanhastaan tunnetut esiintymat ovat sdilyneet Nilsidssd ja
Parikkalassa.



RUPILISKOLAMPI KONTIOLAHDELLA.

RUFILISKON
TUNNISTAMINEN

Suomessa elda kaksi pyrstdsammakkoa eli salamanterieldin-
ta, rupilisko (Triturus cristatus) ja vesilisko (T. vulgaris). Nama
liskomaiset otukset erottaa matelijoista niiden vesielamdan
sopeutuneen limaisen, paljaan ihon perusteella - matelijoiden
iho on suomuinen. Aikuiset rupiliskot kasvavat jopa 17 cm
pituiseksi, niiden ihossa on pienid rupikonnamaisia kyhmyja.
Selkdpuolen varitys vaihtelee mustasta tummanruskeaan ja
tummanharmaaseen. Vatsapuoli on kirkkaankeltainen ja siina
on mustia taplid, kurkku on tumma. Uroksella on kutuasussa
komea harja pyrstossa ja seldssa, johon myos lajin tieteellinen
nimi viittaa. Triturus tulee sanoista Triton ja ura. Triton on kreik-
kalaisen taruston Jumala, jolla on ihmisen ylaruumis ja kalan
pyzsto. Ura on kreikkaa ja tarkoittaa hdntaa. Lajinimi cristatus
tulee latinan crista sanasta, joka tarkoittaa harjaa tai toyhtoa.

Vesiliskon voi erottaa rupiliskosta helpoiten siledn ihon
perusteella. Lisaksi vesilisko on pienempi, enintdan 10 cm
ja silld on vaalea kurkku. Vesilisko on selvasti yleisempi ja
laajemmalle levinnyt laji. Sen elinymparistovaatimukset eivat
ole yhta tiukat kuin rupiliskolla.

VESILISKO
1:1
TOUKKAVAIHEESSA RUPILISKON EROTTAA VESILISKOSTA

HELPOSTI RUPILISKON PYRSTON JOUHIMAISESTA PAASTA.
ADRADOS ET AL. 2004: EESTI KAHEPAIKSETE VALIMAARAJA.



ELINYMFARISTO

Rupiliskon lisadntyminen onnistuu pienissa ja keskikokoi-
sissa metsalammissa, joissa ei ole kaloja. Suomalaiset rupilis-
kolammet ovat padosin luonnontilaisia. Muualla Euroopassa
laji esiintyy nykyisin suurelta osin ihmisen kaivamissa
lammissa. Lisadntymiseen sopivassa lammessa tulee olla
pehmedlehtisid vesikasveja, joihin rupilisko laskee munansa.

Lampea ymparoiva lehti- tai sekametsa tarjoaa rupiliskolle
pdivdaikaista ravintoa ja suojapaikkoja: kivien, juurakoiden
seka puiden koloja ja onkaloita. Rupilisko talvehtinee meilla
pitkalti samoissa rantametsikdiden piilopaikoissa, mitd se
kayttad pdivisin lepoon.

LUONNONTILAINEN RUPILISKOLAMPI TOHMAJARVELLA.




CLINTAVAT

Rupiliskot voivat elad jopa yli 20-vuotiaiksi. Aikuiset yksilot
viettavat suuren osan vuodesta maalla. Talvet kuluvat horrok-
sessa. Toukokuussa rupiliskot siirtyvét talvehtimispaikoistaan
lampiin lisdadntymaan. Kosintapuuhissa koiras uiskentelee
naaraan ymparilld ndykkien naaraan kuonoa, peraaukkoa ja
muuta ruumista. Valilld uros pysahtyy esittelemdan komeaa
kutuasuaan naaran silmien eteen. Tunteja tai pdivid kestdvien
kosintamenojen jalkeen uros laskee siitti6t hyytelokapselissa
lammen pohjalle, josta naaras poimii ne viemdriaukkoonsa.
Rupilisko munii 50-300 munaa kasvien lehtiin, jotka se taittaa
suojaamaan munia. Munat ovat vaaleita noin kahden millin
kokoisia. Toukat kuoriutuvat parin viikon kuluttua. Toukkien
kehitys lammessa kestad myohaissyksyyn, jonka jilkeen ne
nousevat maalle noin 5-8 cm mittaisina. Talloin tapahtuu
my6s muodonvaihdos: ulkoki-
dukset havidvat, iho paksuuntuu
ja keuhkoilla hengittdminen
alkaa. Nuoret rupiliskot viettavat
kaksi vuotta maaeldmad. Paivat
ne piilottelevat koloissaan, mutta
hdmaran tullen ne lahtevat
saalistamaan selkdrangattomia
eldimid ravinnokseen. Lisadnty-
miskyvyn rupiliskot saavuttavat
kolmen vuoden idssd.

ELOKUUSSA
RUPILISKOTOUKILLA ON
VIELA SELVAT ULKOKIDUKSET,
MUODONVAIHDOS JA ELAMA
MAALLA OVAT VIELA EDESSA.




VAARANTUNUT LAJI

Rupiliskoa uhkaavat monet tekijét. Se on luokiteltu Suomes-
sa uhanalaisuudeltaan vaarantuneeksi lajiksi. Ojitukset ovat
pirstoneet Manner-Suomen esiintymisaluetta muuttamalla
monien pienvesien vesitaloutta, vahentdmalld lampien luku-
madarad ja siten myos rupiliskojen elinymparist6ja. Rupiliskot
esiintyvat useimmiten alueilla, mistd 16ytyy useita sopivia
lampia riittdvan lahelld toisiaan. Yhdenkin lammen haviami-
nen heikentad alueella esiintyvan populaation selviytymis-
mahdollisuuksia.

Hajakuormituksen aiheuttama rehevéityminen huonon-
taa lampien laatua umpeenkasvun myota. Lahelld asutusta
joitakin pikkulampia on my®os taytetty. Kalojen istutus tuhoaa
lammen rupiliskokannan. Kalat sy6vat munia, toukkia ja
aikuisia liskoja.

Riittdvdn lammin vesi on edellytys rupiliskon lisdantymi-
selle. Rupiliskolampien rantaan ulottuvat kuusikot heiken-
tavat lisidntymiselinympariston laatua varjostuksellaan.
Varjostus lyhentdd lammen sulaa kautta ja hidastaa veden
lampenemistd. Kylméssa vedessd munien ja edelleen toukki-
en kehittyminen talvehtimiskykyisiksi yksiloiksi on hidasta.
Toisaalta lammen valittdmaan laheisyyteen ulottuvat avohak-
kuut muuttavat rupiliskon maaelinymparistod pdivalepoon ja
talvehtimiseen sopimattomaksi.

RUFILISKON SUOJELUA
OHJAAVAT MONET
PYKALAT

Rupilisko on Suomessa rauhoitettu. Lajiin kohdistuu meilla
seka kansallisia ettda kansainvalisia suojeluvelvoitteita. Rupilis-
ko kuuluu luonnonsuojelulain 47 §:n tarkoittamiin erityisesti
suojeltaviin lajeihin. Rupilisko on my®ds luonnonsuojelulain 49
§:n tarkoittama EU:n luontodirektiivin liitteen IV laji. Tallais-
ten lajien lisdantymis- ja levahdyspaikkojen heikentdminen ja
havittdminen on kielletty suoraan laissa. Koska harvinaisen
rupiliskon havaitseminen ja elinymparistdjen tunnistaminen
on vaikeaa, alueellisen ymparistokeskuksen tekemat erityi-
sesti suojeltavan lajin rajauspaatokset ovat hyva keino osoittaa
lajin tarkeiden esiintymispaikkojen sijainti.

Lisaksi rupilisko kuuluu EU:n luontodirektiivin liitteen II
lajeihin, joita suojellaan osana Natura 2000 —verkostoa. My6s
taannoin loydetyt keskeiset liskolammet ldhiymparistdineen
on esitetty liitettavaksi Suomen Natura 2000 —verkostoon sen
tdydennysvaiheessa.



Rupiliskojen tyypillisia elinymparist6ja suojelevat myos
vesilain ja metsalain saddokset. Vesilain 1:15a §:n mukaan
toimenpiteet, jotka vaarantavat muualla kuin Lapin ldanissa
enintdan yhden hehtaarin suuruisen lammen tai jarven sai-
lymisen luonnontilaisena, ovat kiellettyjd. Pienten rupilisko-
lampien luonnontilaiset tai luonnontilaisen kaltaiset lahiym-
paristot kuuluvat puolestaan metsalain 10 §:n tarkoittamiin
erityisen tarkeisiin elinymparist6ihin, joita koskevat hoito- ja
kayttotoimenpiteet tulee tehda elinymparist6jen ominaispiir-
teet sdilyttavalla tavalla.

MAANOMIST AJA-
YHTEISTYO

Rupiliskon esiintyminen omassa lammessa on ollut monelle
maanomistajalle seka yllétys etta ilon aihe. Rupiliskoesiinty-
mien suojelu ja hoito on usein turvattu jo silld, ettd maanomis-
tajilla ja metsdtalouden ammattilaisilla on tieto lajin esiin-
tymisestd ja elinymparistovaatimuksista. Rupiliskolampien
sdilyminen lajille sopivina on turvattavissa varsin pienilla
toimilla. Seuraavat hoitotoimet vaativat ymparistokeskuksen
laatiman hoitosuunnitelman, jota toteutetaan ymparistokes-
kuksen ohjauksessa:

o Rehevoityneiden lampien liiallista umpeenkasvua voi-
daan ehkdista kasvillisuutta varovasti poistamalla

o Ymparoivistd metsikdistd voidaan poistaa lampia liikaa
varjostavia puita

o Tarvittaessa
voidaan palauttaa
kuivumisen vuoksi
hévinneitd elinym-
paristoja

HOITOTYOT
RUPILISKOLAMPIEN
LAHIYMPARISTOISSA
ALOITETTIIN
JOULUKUUSSA 2005.




Maaomistajana autat rupiliskoa, kun
o Et istuta lampiin kaloja
o Sadstat lammen rantavydhykkeen riittdvan laajana rupilis-
kon pdivalepoon ja talvehtimiseen
o Suosit lehtipuustoa lammen lahistolla

RUFILISKON

SUOJELUA
TEHOSTETAAN LIFE
LUONTO-HANKKEESSA

Rupiliskon suojelua ja hoitoa tehostetaan vuonna 2004
alkaneella EU:n LIFE Luonto -hankkeella, jota koordinoi Viron
ymparistoministerid. Pohjois-Karjalan ymparistokeskus on
hankkeen suomalainen vastuutaho. Meilla keskeisena tavoit-
teena on turvata Manner-Suomen rupiliskopopulaatioiden
elinkyky pitkalla aikavalilld. Hankkeessa laaditaan luonnon-



RUPILISKOPOPULAATIOIDEN SEURANTA
KUULUU TARKEANA OSANA LIFE LUONTO-
HANKKEESEEN.

suojelulain tarkoittama suojeluohjelma erityisesti suojeltaviin
lajeihin kuuluvan rupiliskon kantojen elvyttamiseksi. Samalla
suunnitellaan ja jdrjestetddn lajin riittdva seuranta. Suojeluoh-
jelma sisdltad myos tarvittavien hoitosuunnitelmien laatimi-
sen. Keskeisin hoitotoimi itdsuomalaisilla paikoilla on lampien
lijallisen varjostuksen vahentdminen.

LIFE-hankkeessa saadaan arvokasta tietoa rupiliskon
elintavoista ja elinympadristévaatimuksista levinneisyysalu-
een pohjoisosissa. Tiivis yhteisty0 virolaisten ja tanskalaisten
yhteistyokumppaneiden kanssa on ensiarvoisen tarkead meilla
huonosti tunnetun lajin suojelussa. Hankkeessa jarjestetdan
my0s ohjausta maanomistajille ja metsatalouden ammattilaisil-
le. Jos luonnossa liikkuessasi 16ydat rupiliskon, toivomme ettd
ilmoitat havainnostasi Pohjois-Karjalan ymparistokeskukseen.



Lisitietoja:
Pohjois-Karjalan ymparistokeskus

PL 69
80101 Joensuu
p. 013 - 1411

pka kirjaamo@ymparisto.fi
www.ymparisto.fi/pka/lifeluonto

Teksti: Ville Vuorio, Aleksi Paivarinta,
Sirkka Hakalisto, Riinu Rannap
Kuvat: Ville Vuorio

Piirrokset: Urve Sinijjdrv

Kansikuva: Toomas Huik

Rupiliskon suojelu —
LIFE Luonto-hanke

“Protection of Triturus cristatus

in Eastern Baltic Region”
Hankkeen kesto:

1.6.2004 - 31.12.2008

Budjetti: 736 190 €,

josta EU:n osuus puolet,

Suomen rahoittama osuus 62 405 €
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