Fotodel on pérandaaluse sundventilatsiooni

paigaldustédd eramajas. Betoonpdrand on Idigatud lahti,
eemaldatud ehituskile, soojustuskiht ning tagasitéiteks olnud liiv.
Ava pdhja on asetatud radoonikaev ning seda on omakorda
ventileeritud elektriventilaatoriga, mis on paigaldatud terassi alla.
Enne tddde alustamist mdddeti hoones radoonitaset.
Radoonitase ulatus enne téid 2400!2600 Bg/m ° Parast téode
teostamist oli radoonitase vahemikus 60!90 Bg/m *

Sellel objektil oli radoonitase iile 600 Bg/m”.
Kuna hoones alustati renoveerimistoid, teostati Uhtlasi ka
radoonitdrje. Selleks eemaldati vana pérand, eemaldati kd&ik
pdranda alla jaetud ehitusjaéagid. Tagasitaiteks kasutati killustikku,
millesse paigutati radoonikaevud. Killustik kaeti geotekstiiliga
ning tasandati livaga. Tasandatud liivakihile asetati soojustus
ning see kaeti erilise radoonikilega, mis omakorda tihendati erilise
mastiksiga. Parast t6dde [0ppu telliti pikaajaline radooni
ma&atmine ning tulemused jaid alla 100 Bg/m®.

Sellel objektil oli sisetddde tegemine

vaga keerukas ning seetdttu otsustati kasutada radoonivood.
Kaevati lahti vundamendi serv siigavuseni 3,5!4 m. Kraav taideti
killustikuga, millesse asetati radoonikogumistoru ning selle ots
juhiti 18bi pinnase valisdhku. M&dtmistulemused enne tdéode
alustamist olid 1000!1600 Bg/m3. Pérast tédde I6ppu jaid
kontrollm&dtmiste tulemused 60 ja 110 Bg/m3 vahele.
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Radoon (Rn-222) on varvitu, I6hnatu ja maitsetu radioaktiivne
gaas, mis parineb maakoorest ning tekib uraani (U-238)
lagunemisel stabiilseks pliiks (Pb-206). Kuigi radooni
poolestusaeg on kdigest 3,82 66paeva, on ta ohtlik just oma
gaasilise oleku t6ttu. Nimelt on radooni poolestusaeg piisav
selleks, et gaas j6uaks oma tekkekohast inimese hingatavasse
O6hku tungida. Seal laguneb radoon edasi jargmisteks
elementideks: poloonium-218, plii-214, vismut-214, poloonium-
214, plii-210, vismut-210 ning poloonium-210. Kulub iile 22 aasta,
enne kui radooni titarisotoobid 6puks stabiilseks pliiks
lagunevad.

Radoon satub inimese organismi peamiselt hingamisteede kaudu
ning on kopsuvahi pdhjustajana teisel kohal maailmas. Naiteks
EPA (United States Environmental Protection Agency) andmetel
sureb USAs igal aastal hinnanguliselt 160 000 inimest
suitsetamise tagajarjel tekkinud kopsuvéahki, ning lisaks 21 000
inimest kopsuvahki, mis on tekkinud arvatavasti radooni
sissehingamise tagajarjel.

Eriti ohtlik on radoon suitsustes ning tolmustes ruumides, kuna
radooni tutarisotoobid kleepuvad sigaretisuitsust tekkivate
aerosoolide, tahmaosakeste ja tolmu kilge. Sellise dhu
sissehingamisel ladestuvad radioaktiivsed elemendid
kopsualveoolidesse, kus md&jutavad inimese organisimi pikkade
aastate valtel.

valdade keskmised
tasemed
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% Kaardil on esitatud radoonitase hoonetes

Eesti valdade kaupa. Kaart on Ulevaatlik, konkreetse asukoha voi
hoone radoonisisalduse véljaselgitamiseks tuleb korraldada
radoonisisalduse m&dtmine. Vastavalt Eesti Standardile EVS
840:2009 "Radooniohutu hoone projekteerimine# ei tohi radooni
aasta keskmine tase lletada hoone elu-, t66- ja puhkeruumides
200 Bg/m’. Vastavad naitajad USAas on 150 Bg/m® ning
Venemaal 100 Bg/m’.




Radoonisisalduse véljaselgitamiseks tuleb teha médtmised.
Vastavalt Eesti Standardile EVS 840:2009 tuleb radooni-
sisaldust moédta kutteperioodil vahemalt kaks kuud.
Kitteperioodil tuulutatakse ruume vahem, samuti on siis
maapind hoone Umber suurema tdendosusega kulmunud, ning
radoonisisaldus hoones paremini mdddetav. Erandjuhtudel,
naiteks enne korteri vOi maja ostmist, samuti radooni
lekkekohtade otsimiseks on otstarbekas m&dta radooni-
sisaldust ka muul ajal ning lihema perioodi jooksul. Sellisel
juhul tuleb arvestada, et aasta keskmine radoonisisaldus vdib
tegelikult olla k6rgem, seetdttu soovitav on kitteperioodil teha
kordusmddtmine. Médtmisseadmeid on mitmeid, alfatundlikest
filmidest taisautomaatsete elektrooniliste detektoriteni.
Vastavalt Eesti Standardile EVS 840:2009 peavad
modteseadmed olema kalibreeritud. Kisimustele millist
modtemetoodikat, mdbteaega ja detektorit kasutada, annavad
vastuse spetsialistid.

Kuigi Eesti Standardi EVS 840:2009 kohaselt ei tohi
radoonisisaldus hoonete elu- t66- ja puhkeruumides Uletada
200 Bg/m’, on vanemates hoonetes radoonisisaldus tihti palju
kordi kdrgem. Radoonisisalduse alandamiseks ettevdetavad
t60d peaksid olema asjakohased nii terviseriski vihendamise
kui ka selleks kuluva ressursi osas. Kéesolev bro$uir annab
juhised, mida parast radoonisisaladuse mddtmist ette votta.

Kui radoonisisaldus hoonete sisedhus on vahemikus 200 Bg/m®
kuni 400 Bg/m®, tuleb:

ruume voimalikult tihti tuulutada. Nii asendub radoonirikas 6hk
kiiremini puhta 6huga ning radooni m&ju on vaiksem. Tuulutada
tuleks ka ruume, kus tihti ei viibita (néiteks keldrit), siis ei saa
radoon sinna koguneda;

hoida ruumid tolmust ning suitsu- ja tahmaosakestest vabad, et
radooni tutarisotoobid ei saaks nende kiilge kleepuda.
Kuiradoonisisaldus hoonete sisedhus on vahemikus 400 Bg/m®
kuni 600 Bg/m®, tuleb rakendada kergemaid ja véahekulukamaid
radoonitbkestusmeetmed. See téhendab, et ei piisa ainult
ruumide tuulutamisest, vajalik on naiteks sundventilatsiooni
paigaldamine vdi Ulevaatus. Kui radooni-sisaldus elu- ja
tookohtades iletab 600 Bg/m’, on vajalikud keerukamad
radoonitdkestusmeetmed.

Bro$uuris kirjeldatud radoonitdkestusmeetmeid on Eestis juba
edukalt rakendatud.

Tuleb meeles pidada, et iga hoone on unikaalne, ning seetdttu
on meetmete sobivus individuaalne ning kdige otstarbekam on
konsulteerida spetsialistiga, kes sobivama meetodi vélja valib
jarakendab.

Kiire ja tdhus vahend radoonisisalduse vahendamiseks hoones on
hoone ventilatsiooni ehk 6huvahetuse t6hustamine. Lihtsaim ning
kindlaim moodus selleks on akende ja uste avamine ning selliselt
ruumide tuulutamine. Talvekuudel aga ei ole pidev tuulutamine
moeldav. Seega, kui radoonisisaldus on hoones aastas keskmiselt
kdérgem kui 400 Bg/m®, tuleb tBhustada ventilatsiooni, lisades
sissepuhke- v6i véljapuhkeventilaatorid. Kindlasti tuleks
konsulteerida spetsialistiga, kes oskab leida hoone jaoks
individuaalse lahenduse. Valesti paigaldatud v6i téhustatud
ventilatsiooni tdttu vBib sisedhu kvaliteet hoopis halveneda.
Valjapuhke tdhustamisel voib radoonisisaldus hoones suureneda,
sest hoones tekib alar6hk, mis intensiivistab radooni
sisseimbumist. Sissepuhke tdhustamine elimineerib suures osas
kill radooni probleemi, kuid tler6hu t6ttu voib seintes tekkida liigne
niiskus, mis kahjustab hoone konstruktsioone ning tekitab hallitust
ja vammi.

Joonis 1

Vundamendialune tuulutus

Vundamendi-
alune tuulutus toimub vastavalt jooniselel. Joonisel on numbriga 1
tahistatud radooni maapinnast valja juhtimise toru, numbriga 2 on
téhistatud pérandaalusest radoonikaevust radooni vélja juhtimise
toru, numbriga 3 ! killustikuga taidetud radoonikaev, numbriga 4 !
betoonp8randasse installatsioonitoddeks I6igatud ava, numbriga 5
I betoonpdrand, numbriga 6 ! sokkel, numbriga 7 ! pinnas,
numbriga 8! soklisisene tagasitaide (liiv).
Vundamendialuse tuulutuse pdhimdte on juhtida radoon pdranda alt
enne hoonesse tungimist valiséhku. Selleks I8igatakse lahti hoones
Uhes vdi enamas toas pdrand, kaevatakse vélja tagasitaide ning
tekkinud ava taidetakse killustikuga. Killustiku sisse paigaldatakse
radoonikaev. Radoonikaevust viiakse toru labi sokli valisesse
tuulutustorusse, mis |6peb kas pinnase lahedal ja kaetakse mutsiga
vOi viiakse katusele. Sundtuulutuse Kkorral lisatakse tuulutustorule
elektriventilaator, mille t60d taisautomaatse juhtimise korral
reguleerib ruumi paigaldatud radooniandur. Valmis hoonele on
vundamendialuse tuulutuse ehitamine komplitseeritud. Kindlasti on
vaja teada vundamendi I6iget ning kommunikatsioonide asetsemise
plaane, votta arvesse maapinna niiskus, pinnasevee tase, lisaks
pbrandaaluse vdimalik liigne jahtumine talvekuudel jms. Enne
tuulutussusteemi ehitamist tuleb kindlasti konsulteerida
spetsialistiga, kes teeb ventilaatori véimsuse, kaevu suuruse ning
asukoha arvutused. Kui hoones on téielik pérandakiite, on kirjeldatud
meetme kasutamine praktiliselt valistatud.

Joonis 2

Radoonivod

Radoonivod paigalda-
mise skeem on esitatud
joonisel 2. Numbriga 1 on
tahistatud radooni maa-
pinnast valja juhtimise
toru, numbriga 2 !
radoonivi0s asetsev
radooni dreenimise toru,
numbriga 3 ! sokli aares
asetsev Kkillustikuga
taidetud radoonivdo,
numbriga 4 ! soklisisene
tagasitaide (liiv), numbriga
5 | betoonpdrand, numbriga 6 ! sokkel, numbriga 7 ! pinnas.
Olukorras, kus siset6od (pdranda lammutamine) on mingil p&hjusel
valistatud, tuleb hoonele laheneda valjaspoolt ning naiteks
paigaldada radoonivod. Selle pdhimdte on tagada gaasile
maapinnast kergem véljapaas kui on labi péranda voi seinte
hoonesse tungimine. Selleks kaevatakse lahti sokli valine osa,
taidetakse see Kkillustikuga, millesse asetatakse radooni
dreenimiseks toru. Vastavalt radoonitasemele ning vundamendi
ehitusele puuritakse labi sokli avad, mille kaudu vdimaluse korral
ventileeritakse porandaalust tagasitaidet. Radoonivodst viiakse toru
labi pinnase valisesse tuulutustorusse, mis I8peb pinnase lahedal
mutsiga, vOi viiakse see toru katusele. Kui kasutatakse sundtuulutust,
lisatakse tuulutustorule elektriventilaator, mille t66d reguleerib
taisautomaatse juhtimise korral ruumi paigaldatud radooniandur.
Radoonivéd ehitamisel tuleb jalgida pinnasevee taset, sokli maa-
aluse osa niiskuskindlust ning soojustust. Takistuseks v8ivad osutuda
haljastus ja maapinnas asetsevad kommunikatsioonid. Radoonivo®
pikkus ning sugavus soltub radooni tasemest, vundamendittitibist
. ning pinnase
iseloomust.

Joonis 3
Pdrandaalune tuulutussisteem
kombineerituna sokli valimise
tuulutussiisteemiga

Eri olukordades tekib
vajadus eelkirjeldatud
meetmeid kombinee-
rida ning hoone
pohjalikuma renovee-
rimise kaigus lisada
ka radoonitokkekiled.
Joonisel 3 on esitatud
pérandaalune
tuulutussusteem
kombineerituna  sokli
valimise tuulutus-
susteemiga. Joonisel on numbriga 1 tahistatud radooni maapinnast
védlja juhtimise toru, numbriga 2 ! radoonivods asetsev rado oni
dreenimise toru, numbriga 3 ! pérandaalusest radoonikaevu st radooni
vélja juhtimise toru, numbriga 4 ! betoonpdrandasse I6igat ud ava
installatsiooni toodeks, numbriga 5 ! pérandaalune killus tikuga taidetud
radoonikaev, numbriga 6 ! soklisisene tagasitéide (liiv), numbriga 7!
sokli aares asetsev killustikuga taidetud radoonivéd, numbriga 8 !
sokkel, numbriga 9 ! pinnas, numbriga 10 ! betoonpdrand.
Kombineeritud ststeemi rakendamiseks I6igatakse pérandasse ava.
Labi ava eemaldatakse osa tagasitaitest ning tekkinud stvend
taidetakse Kkillustikuga. Killustikus asetsevast radoonikaevust viiakse
toru 1abi sokli valimisse killustikuga taidetud radoonivodsse, kus toru
Uhendatakse radooni dreenimistoruga. Radoonivodst viiakse toru labi
pinnase vélisesse tuulutustorusse, mis 8peb pinnase lahedal ja
kaetakse mutsiga, vOi viiakse see toru katusele. Saab rakendada ka
sundtuulutust, nagu eelpool juba kirjeldatud.




